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Bien étre & Dévelop

ment personnel
Retrouvez ici les professionnels du bien-étre et du développement

personnel de la commune et des alentours.

Vous y trouverez des services pour améeliorer votre equilibre
physique, mental et votre épanouissement personnel :

#ctivités physiques & Sportives
Coaching sportif, fitness, remise en forme...

Bien-étre & Relaxation

Yoga, massages bien-étre, relaxation...

#Médecines douces & Naturelles

Naturopathie, réflexologie...

#Héveloppement personnel & Accompagnement
Sophrologie, hypnose, accompagnement personnel...
# Energétique

Magnétisme, soins énergeétiques...


https://mairie-puydaniel.fr/fr/professionnels/cadre-de-vie-nature-bien-etre/bien-etre-developpement-personnel/activites-physiques-sportive.html
https://mairie-puydaniel.fr/fr/professionnels/cadre-de-vie-nature-bien-etre/bien-etre-developpement-personnel/bien-etre-relaxation.html
https://mairie-puydaniel.fr/fr/professionnels/cadre-de-vie-nature-bien-etre/bien-etre-developpement-personnel/medecines-douces-naturelles.html
https://mairie-puydaniel.fr/fr/professionnels/cadre-de-vie-nature-bien-etre/bien-etre-developpement-personnel/developpement-personnel-accompagnement.html
https://mairie-puydaniel.fr/fr/professionnels/cadre-de-vie-nature-bien-etre/bien-etre-developpement-personnel/energetique.html

